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暑い夏にも涼しい風！

今年も流しそうめんを楽しみました！
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●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から

〜GW行事〜

〜合同花見〜

5月5日〜6日､ GWの帰省が出来なかった方を中心に軽食

やドライブへ出かけました｡ 今年は例年よりも早い桜の開花

と思いましたが､ 行事期間中も美しい桜を見ることが出来ま

した｡

5月18日(土)、憩いの丘と合同で観桜会を行いました。友愛

の里の敷地内で焼肉や焼きそばの飲食を楽しみました。レク

リエーションでは花を咲かせましょう、ジェスチャーゲーム、

借り人競争を行いました。花を咲かせましょうでは事前にお

花紙で作成した花びらを順番に貼り付け、桜の木を完成させ

ました。くじを引いて職員を選び、一緒にゴールする借り人

競争も大変盛り上がりました。その中でも参加された保護者

と利用者の笑顔が印象深かったです。お越し下さった皆様、

ありがとうございました。



〜合同納涼祭〜

7月27日(土)、憩いの丘と合同で納涼祭を行いました。目玉で

ある流しそうめん台は今期レベルアップ！天候や日差しに配慮し

てテントに竹を吊るした結果、座りながらゆっくりと流れてくる

そうめんを楽しむことが出来ました。お祭り会場のような装飾や

飲食、縁日で夏の思い出が出来たのではないかと思います。
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〜夏期レク〜
8月14日(水)、夏期レクを行いました。

昼食はテイクアウトしたお寿司を施設

内で食べる方、回転寿司屋にて食べる

方の２班に分かれてそれぞれ昼食を摂

りました。昼食後は友愛の里中庭にて

水遊びやシャボン玉、スイカ割りをし

ました。水鉄砲で水をかけ合ったり、

スイカ割りではくじで棒の種類を選び、

皆さんで何度も頑張りますが、なかな

か割れず、大盛り上がりの中、男子利

用者がとどめの一発を決めていました。
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●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘より●憩いの丘から

5月18日(土)、友愛の里と合同で

観桜会を行いました。コロナ以降、

久々の観桜会という事で、皆さん

屋外での食事やレクリエーション

を楽しまれていました。お手伝い

して頂いた保護者の皆様、ご来賓

でお越し下さった皆様、有難うご

ざいました。

〜観桜会〜

さぽーとステーションゆうあいの畑で

は、今年も沢山の野菜が収穫出来ました。

利用者の皆さんが、水やりや草取りを頑張

ってくれたおかげです。畑で収穫された野

菜は、地域食堂「ア・ターブル」でも使用

されています。また、今年も昨年に続き、

スイカの出来が良く、一玉10kg超えの大

玉スイカが収穫出来ました。利用者の皆さ

んと美味しく頂きました。

〜納涼祭〜

〜野菜の収穫〜

〜たこ焼き〜

7月27日(土)、友愛の里と合同で納涼祭の行事を行いました。当日はあいにくの雨模様で

はありましたが、本物の竹を使用した流しそうめんやフランクフルト、かき氷、ゲーム等

を楽しみました。どの利用者さんからも、笑顔が見られていました。

6月22日(土)、さぽーとステーションゆうあいでたこ焼きを行いました。感染対策でたこ

焼きのみの提供となりましたが、みなさん喜ばれていました。次回は、利用者の皆さんと

美味しいたこ焼き作りをしたいと思います。
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7月6日(土)、27日(土)にミニ行事を行っています。施設

内の食堂で行うことで午前中は作業をし、午後から楽しめ

る行事となっています。今回は「チョコレートフォンデュ」

を作りました。溶けたチョコレートに、バナナ、ラスク、

マシュマロ、グミ、ポテトチップス、クッキー、パイをコ

ーティングしました。トロトロのチョコレートは時間が経

つとパリッとした食感に変わります。たくさんの具材をそ

れぞれ好きなようにチョコレートにくぐらせるのですが、

みんなでやり方を話しながら作っていました。上手に出来

た人が他の人の分を作ってあげたり、コミュニケーション

も取っていました。みなさん楽しんでおり、作業とは違う

表情を見せていました。

●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから

〜ミニ行事〜



７月18日(木)、野外焼肉を事業所裏で実施しました。たたみ作

業が早めに終了したので、予定より早い時間に開催をしています。

天気も良く、暑さ対策をしながら行っています。メニューは焼肉、

焼うどん、おにぎり、宇宙人ウインナーです。ウインナーは、焼

くと宇宙人になる様にカットしたのですが、好評で皆さんお代わ

りをして食べています。ゲームでは、景品が書かれた紙を水鉄砲

で落とすゲームをしています。なかなか的に当たらず苦戦してい

る人もいましたが、楽しそうに行っていました。ゲーム以外では、

シャボン玉をする人、ボール遊びをする人などそれぞれが楽しん

でいます。最後のスイカ割りでは、スイカの近くに行けず、空振

りをしている人や一発で当てる人など、声援を受けながら行って

いました。

●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから

6

〜野外焼肉〜
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●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから

菅野
か ん の

誉
ほまれ

さん

4月22日から清水友愛の里に入所となりました。出身

は洞爺湖町で3月に室蘭養護学校を卒業して入所してい

ます。親元を離れての生活にも慣れてきて元気に過ごし

ています。施設では介護グループに所属し、他利用者の

方と楽しそうに毎日活動参加しています。

■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介

グループホームでは定期的にお誕生日祝いをしていますが、最近では80歳を迎えた方の

お祝いをしました。みなさん、積極的に食べたいものを世話人さんにリクエストします。

希望された方にはビールや酎ハイの用意もあり、普段とは違った食事となります。誕生会

では同じグループホームの利用者の方から祝福の言葉をもらい、主役の方もちょっぴり照

れながら、お礼の言葉を返すなど、良い雰囲気です。ケーキも主役の方がリクエストしま

すが、ホールケーキやショートケーキなど異なるケーキが登場します。育ってきた環境や、

食べ物の好みがそれぞれ違うので、誕生日メニューはその時々で違います。そのため準備

は大変ですが、腕を振るった食事を利用者のみなさんはとても楽しまれていました。

〜誕生日のお祝い〜



■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告
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令和５年度 社会福祉法人あぶた福祉会

事　業　報　告

Ⅰ 法人運営について
社会福祉法人あぶた福祉会は、社会福祉法及び定款に基づき、多様な福祉サービスがその利用者

の意向を尊重して総合的に提供されるよう創意工夫することにより、利用者が、個人の尊厳を保持
しつつ、自立した生活を地域社会において営むことができるよう支援することを目的として、次の
社会福祉事業を行い、事業計画のとおり一年間推移することができた。

第１種社会福祉事業
(1) 障害者支援施設「清水友愛の里」

ア　施設入所支援　　　 定員５０名
イ　生活介護　　　　 　定員４０名
ウ　生活介護　　　 　　定員２０名(従たる事業所「デイセンター憩いの丘」)
エ　短期入所（併設型） 定員　２名
オ　日中一時支援(洞爺湖町指定登録)

第２種社会福祉事業
(1) 障害福祉サービス事業「デイセンターあすなろ」（多機能型）

ア　生活介護　　　　　　定員１５名
イ　就労継続支援Ｂ型　　定員１５名

(2) 障害福祉サービス事業「デイセンターいちばんぼし」（多機能型）
ア　生活介護　　　　　　定員１０名
イ　就労継続支援Ｂ型　　定員１０名

(3) 障害福祉サービス事業「地域サポートセンターふれんど」
ア　共同生活援助(介護サービス包括型)　定員５６名
イ　短期入所（併設型）  定員　２名

(4) 特定相談支援事業「友愛の里相談支援センター」（洞爺湖町指定）
(5) 洞爺湖町障害者相談支援事業「友愛の里相談センター」（受託事業）
(6) 洞爺湖町地域活動支援センター（受託運営）

以下省略

Ⅱ 施設整備について（省略）

Ⅲ 資金の確保について（省略）

Ⅳ 定款の変更について（省略）

Ⅴ 登記について（省略）

Ⅵ 評議員会、理事会及び監査等について（省略）

Ⅶ 職員の状況について（省略）

Ⅷ 利用者支援について（省略）

Ⅸ 地域社会との関係について（省略）

Ⅹ 給食、保健衛生について（省略）
以　上

※詳しくは当法人ホームページをご覧ください。（http://www.abutafukusikai.or.jp）



9

■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類

令和５年度 社会福祉法人あぶた福祉会

決算計算書類（社会福祉事業）
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朝晩が冷える季節になってきました。今年の夏も暑い日が続きましたが、皆さんどう過ごされたで
しょうか？友愛の里にある畑で栽培している野菜たちは今季、きゅうりが豊作でした。7月から8月
末にかけて約2か月間、毎日のように浅漬けや生野菜を食べましたが、活動終了時刻になると「今日
もあるよね？」と楽しみにしている方、「漬物はいつ漬けるの？手伝う！」と話す方、通所している
方からも「また食べたい！」との声も多く、ミネラル・塩分を欲する暑さだったのだな、と感じます。

暑い日にちなんだ個人的な話をしますと、始めて海の堤防からウミガメを見たことが驚きでした。
北海道でウミガメとなると馴染みがないように思うのですが、同じように岸まで回遊する魚種につい
ても年々変わりつつあります。新しい楽しみもあるのですが、水温上昇に伴い、これからがシーズン
の鮭はどうなってしまうのかと歯がゆい気持でもあります。

さて、そんな秋が近づく今日この頃。醍醐味と言えば収穫の秋、寒暖差によって彩られた景色、そ
してゆうあいフェスティバルではないでしょうか。天候に恵まれ、利用者の方と皆様が良い時間を過
ごせること、楽しみにしております。（Ｗ・Ｃ）

編 集 後 記

善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました善意のご寄付ありがとうございました

● 寄付金・寄付物品　令和６年5月から8月まで ●

日時：令和6年9月28日(土)　10時30分から14時

会場：清水友愛の里　特設会場

今年もゆうあいフェスティバルを開催いたします。昨年は保護者や利用者同士の関わりを多

く持つ時間を考えたプログラムといたしましたが、好評であり、今年も多くの人が触れ合える

内容を考えております。

このたび、当法人監事の高橋昭夫氏が一身上の都合により、退任いたしました。平成25年9月か

ら約10年の長きにわたり監事として法人運営にご尽力いただき、誠に有難うございました。

後任の監事につきましては、去る6月20日開催の定時評議員会にて、遠藤秀男氏 (洞爺湖町在住)

を選任いたしました。任期は令和6年6月20日から令和7年度定時評議員会の終結の時までです。

ゆうあいフェスティバル2024のお知らせ

5月度　【寄付物品】

洞　爺　湖　町　様　 洞爺湖町

洞爺湖町議会　様 洞爺湖町

毛　利　　　納　様 洞爺湖町

赤　川　龍　麿　様 洞爺湖町

中　森　静　子　様 室 蘭 市

湊　　　栄　子　様 長万部町

7月度　【寄付物品】

平　川　美千代　様 洞爺湖町

7月度　【寄付金】

あぶた福祉会家族の会 様 洞爺湖町

8月度　【寄付物品】

田　中　浩　幸　様 登 別 市

安　藤　　　實　様 室 蘭 市

幸　村　晧太郎　様 室 蘭 市

大　友　由利子　様 洞爺湖町

日　野　恵　子　様 札 幌 市

丸　岡　敏　夫　様 千 歳 市

8月度　【寄付金】

ホッコー建設運輸株式会社 様

洞爺湖町

三　上　和　彦　様 洞爺湖町

おしらせ


