
令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行令和5年8月1日発行

137号137号137号137号137号137号137号137号137号137号137号137号137号137号137号137号137号

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！

ぽかぽか陽気の中、中庭で

モルックを行いました！



2

●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から

〜冬期残留行事〜

1月2日(月)に冬期残留行事を行いました｡ さぽーと

ステーションの音楽室にてカラオケを行いました｡ 嗜

好品を嗜みながら､ 皆さん盛り上がっていました｡

2月3日(金)に節分レクを行いました｡

今年は業務員が作成した迫力のあるお

面､ 爪を装着して鬼が台車に乗って登場

しました｡ あまりの迫力に驚く方や大笑

いをしながら鬼退治ボールを投げる方

など様々でしたが､ 鬼が去った後に食べ

た節分ロールケーキ

は皆さん美味しそう

に食べていました｡

〜節分レク〜

〜慰労会〜

3月15日(水)に作業グループ､ 22日(水)に家政班の慰労

会を行いました｡ 作業グループは洞爺湖ドライブをした

後､ ア・ターブルでランチを食べ､ 施設に戻った後は大

きなスクリーンに映し出された歌詞画面を見ながらのカ

ラオケを行いました｡ 次年度へ向けた抱負をそれぞれが

記入した大旗も作成し､ 記念撮影も撮りました｡ 家政班

の慰労会は残念ながら写真がないのですが､ ア・ターブ

ルでランチを食べた後､ さぽーとステーションにてらカ

ラオケを行いました｡ 希望したケーキを購入し､ 美味し

そうに飲食しながら楽しんでいました｡



冬季間は中庭にて業務員が作成した長ーい滑り台でソリに乗ったり､ 春の中

では畑の土おこしや林で心地よい空気を吸いながら自然発生した椎茸の収

穫､ 暖かくなってきた頃には中庭にござを

敷いてゆっくりと過ごしています｡ 近年テ

レビなどで話題になっていたフィンランド

発祥のスポーツ､ モルックにも初挑戦し､ 皆さ

ん大喜びをしながら並べられたスキットルを倒していまし

た｡ 今後も様々なレクを通して皆さんの思い出に残る時間

を作っていきたいと思っています｡

〜週末レク〜

〜桜を観に行こう〜

GW中は帰省が出来ない方でドライブを中心に休日を楽

しみました｡ 洞爺湖温泉街の遊歩道を歩きながら､ 伊達市サ

イクリングロードの桜並木の花々をゆっくりと眺めたり､

虻田神社の境内を散策したり､ パワースポット目指してプ

チハイキングを行うなどしました｡ 写真がありませんが､ 男

性利用者はドライブスルーを利用して好きなファーストフ

ードを嬉しそうに頬張っていました｡

3



4
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〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜〜ひな祭り〜

2月16日(木)に豆まきを行いました｡ 鬼は利

用者の立候補で決まり､ 豆まき・豆掴み競争

を行い､ プリンとジュースを飲食しました｡

〜節分レク〜

3月3日(金)にひな祭りを行いました｡ ひな祭り

リースをそれぞれの顔写真入りで作成し､ 完成を

見せ合い楽しまれていました｡
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3月15日(水)に慰労会を行いました｡ 生産活

動班はカラオケを行い､ 楽しみました｡ 高齢

者班もケーキとジュースを飲食し､ 楽しんで

いました｡ そして､ 3月にお誕生日を迎える方

へお祝いのカードをプレゼントしました｡

〜慰労会〜
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●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから●あすなろから

2月25日(土)に慰労会を実施しました｡ あ

すなろの食堂で『ビデオ鑑賞会』を行いま

した｡ 昼食として飲食したファーストフー

ドは､ あすなろの行事では初めてでしたが

皆さんとても喜んでいました｡ 昼食後はポ

ップコーンと飲み物を手に持ち､ 映画館の

ような雰囲気を味わいました｡

〜製パン班　慰労会〜

3月7日(火)に慰労会を実施しました｡ 初めてテイ

クアウト商品を購入して会食を行っています｡ 食

事はボリュームもあり皆さんとても満足していま

した｡ 食後は皆さんが好きなビンゴゲームを行い､

景品を交換するなど楽しんでいました｡

〜緑化班　慰労会〜
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3月23日(木)慰労会をいちばんぼし事業所内で実施しま

した｡ 午前中に納品された館内着をたたみ､ 昼食を兼ねて

慰労会を行いました｡ 午後から行う事を伝えていた為か､

皆さんのたたみ上げるスピードがいつもより早

い様に感じられました｡ 慰労会では､ クジ引きや

パターでスマートボールを行い楽しんでいまし

た｡ 昼食は､ びっくりドンキーのハンバーグを食

べました｡ とても良い気分転換となったようで､

楽しい表情が見られました｡

●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから●いちばんぼしから

〜慰労会〜
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●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから●ふれんどから

〜GWの過ごし方〜

帰省をしない利用者さんの過ごし方は様々です｡ まずはGHで世話人さんと一緒に焼肉を

行う方｡ 美味しそうにビールも飲まれていました｡ さぽーとステーションでカラオケを楽し

まれる方もいました｡ 真剣な顔つきでデンモクを眺めながら曲を探す方や元気に熱唱されて

いる方､ それぞれの歌に皆さん大盛り上がりでした｡
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■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告■事業報告

友愛の里家政班､ 憩いの丘生産活動班では作

業の合間で雑巾縫いやウエス切りを行い､ 施設

内の清掃などに使用しています｡ ご家庭でタオ

ル類がありましたら提供願いたいと思います｡



■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類■決算計算書類

■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介
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大島　幸恵　(友愛の里　4月1日付) 

4月1日より友愛の里支援員として働くこ

とになりました｡ 大島幸恵です｡ 前職は老人

介護施設に従事しておりました｡ 利用者さ

んから毎日､ 元気と笑顔を貰っております｡

利用者さんが安心､ 楽しく生活できるよう

にサポートしていきたいと思います｡ よろ

しくお願いします｡

田中　智美 (友愛の里　4月1日付) 

4月1日より支援員として友愛の里で働かせて

いただくことになりました｡ 地域のグループホー

ム「うらら」に世話人として1年半ほど働かせて

いただいておりましたが､ 支援経験はない為､ 分

からないことが多いですが､ 利用者さんにとって

良い支援が出来るように頑張りたいと思いますの

で宜しくお願い致します｡



社会福祉法人　あぶた福祉会　役員の選任について

※令和５年６月２１日、定時評議員会が開催され、任期満了に伴う理事及び監事を選任しました。

また、同日、理事会が開催され、理事長及び常務理事（業務執行理事）の選定を行いました。

理事長　　夏目　與市　　（再任）

理事　　　村上　僚男　　（再任）

理事　　　加賀谷　真由美（再任）

理事　　　葛西　和彦　　（再任）

理事　　　皆見　亨　　　（新任）

常務理事　上埜　二郎　　（再任）清水友愛の里、さぽーとステーションゆうあい施設長

監事　　　高橋　昭夫　　（再任）

監事　　　八木橋　隆　　（再任）

任期は、令和５年６月２１日開催の定時評議員会の終結の時から令和７年定時評議員会の終結の

時までです。

あぶた福祉会家族の会　役員改選について

去る６月２４日、あぶた福祉会家族の会定期総会が新型コロナウイルス感染症の関係により４年

振りに対面式で開催されました。令和４年度事業報告、収支決算及び令和５年度事業計画、収支予

算などが原案のとおり可決されました。

なお、任期満了に伴う役員改選が行われ、次のとおり選任されましたので、ご報告いたします。

会　長　　住　吉　栄　治　　洞爺湖町（再任）

副会長　　平　山　　　晃　　倶知安町（再任）

副会長　　佐　藤　雄　二　　室蘭市　（新任）

理　事　　原　田　武　夫　　伊達市　（再任）　　豊　島　尚　美　　豊浦町　（再任）

大　田　道　子　　洞爺湖町（再任）　　小　泉　和　博　　洞爺湖町（再任）

川　勝　恵美子　　室蘭市　（再任）　　大久保　正　人　　洞爺湖町（新任）

今　川　公　雅　　登別市　（新任）　　菊　地　　　譲　　豊浦町　（新任）

監　事　　中　村　新次郎　　倶知安町（再任）　　小　本　廣　和　　室蘭市　（再任）

※ 任期は令和７年３月３１日までです。

■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他■役員の選任他

■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ■お知らせ
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日時：令和５年９月30日（土）10時30分から14時

会場：清水友愛の里　特設会場

４年振りにゆうあいフェスティバルを開催いたします。内容については現在、担当者の方で

進めているところではありますが、コロナウィルス感染防止の為、規模を縮小した形で開催し

たいと考えています。

ゆうあいフェスティバル2023のお知らせ
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今年の桜は雨に打たれることもなく例年より長い間、春ら
しい景色を楽しめたのではないでしょうか。私自身も洞爺湖
を見下ろすことが出来る梅公園にカメラを持って出向いた日
があったのですが、沢山のカメラマンが三脚を構えて美しい
景色と花の写真を無心で撮影していました。朝日に照らされ
た洞爺湖と花々がとても綺麗でした。北海道がポカポカと暖
かくなる頃には１年の折り返しが見えてくる時期ではありま
すが、春というのは何事においても始まりの季節であり、活
気のあるイベントなどを考えたりとワクワクした気分になっ
てしまいます。施設内でも新型コロナウィルス5類以降に伴

い、余暇行事の範囲を少しでも広げていこうと日々企画中で
す。先日はお試し企画として中庭に出店を模した会場をつく
り、簡単に出来るトロピカルジュースを利用者さんと作った
のですが、飲み物を美味しそうに飲んでいる方、味のリクエ
ストを聞く方、ドリンクを渡しに行く方などそれぞれがお祭
りの雰囲気を楽しんでいたのかなと思います。会場を片付け
ている間も「次は流しそうめんしたい！」「畑の野菜はいつ
収穫？」など次の企画を楽しみにしている声がたくさん聞か
れていましたので、次号も沢山の笑顔をお届けできたらと考
えております。（W・C 6月上旬記）　

● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●● 寄付金・寄付物品　令和5年1月から6月まで ●

編 集 後 記

1月度　【寄付物品】

吉　田　　勍　様 登 別 市

4月度　【寄付物品】

平川　美千代　様 洞爺湖町

佐藤　義　一　様 豊 浦 町

5月度　【寄付物品】

安　藤　　　實　様　 室 蘭 市

幸　村　皓太郎　様 室 蘭 市

5月度　【寄付金】

菊　地　幸　子　様 札 幌 市

6月度　【寄付物品】

湊　　　栄　子　様 長万部町

お悔やみ申し上げます

4月1日に永年勤続者への表彰が行われまし

た｡ 長きに渡りありがとうございました｡

右側から島千晶さん､ 佐野佳子さん｡ 今後の

ご活躍にも期待しております｡

能登　大輔さん
4月1日より､ デイセンターいちばんぼしに通所していま

す｡ 趣味は､ 小説を読む事とゲームをする事です｡ まだまだ､

わからない事がありますが､ 一人で生活が出来る様に色々な

作業を行い､ 体力を付けながらがんばりたいと思います｡

■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介
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令和5年4月23日
清水友愛の里で34年間生活され､ 入院

していた佐藤キミ子さんがお亡くなりに
なりました｡ ご冥福をお祈りいたしま
す｡ （享年56歳）

令和5年5月15日
清水友愛の里で34年生活さ

れていた菊地殖さんが急逝さ
れました｡ ご冥福をお祈りい
たします｡ （享年46歳）
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