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●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から●清水友愛の里から

節分レク

2月13日に節分レクを行いました。鬼

に扮した職員に玉を当てる鬼退治を行

い、鬼が降参した後にはデイセンターあ

すなろ特製の「鬼パン」をみんなでいた

だきました。
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3月11日に家政班、23日に作業グループの慰労会を行い

ました。両グループとも町内外の食事をテイクアウトし、

施設内で飲食しました。一年の労を労い、来年に向けての

意気込みも聞かれた楽しいランチタイムとなりました。

買い物などの外出が制限されている日々が続いていますが、冬の間は中庭でのそり滑り、

暖かくなってきた頃には一度、洞爺湖温泉の散策路までドライブに出かけました。

慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ慰労会　家政班・作業グループ

日々のお楽しみ
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●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから●さぽーとステーションゆうあいから

豆まき豆まき

日常活動

2月3日に2名の利用者

が鬼役になり豆まきを

実施し、とても盛り上

がりました。

日常活動では新たに昼食前には嚥下機能維持のための

口腔体操を行っています。1年が経ち活動にも慣れ、高

齢者班、生産班ともに元気に活動に取り組んでいます。
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●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから●デイセンターあすなろから

製パン班慰労会

緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会緑化班慰労会
3月8日に慰労会を実施しています。『ミニピ

ザ』と『ホットケーキ』を作りました。たこ焼

き器で焼いたホットケーキを楽しそうにひっく

り返しています。ボリュームがあり、皆さんと

ても満足していました。

2月26日に慰労会を実施しています。『そば

打ち愛好会』の方々を講師に迎え、『そば打ち

体験』を行いました。みなさん興味津々な様子

で講師の技を間近で見学をしています。そば粉

から生地を作り包丁で切り、打ったそばをその

場で食べるという貴重な体験ができました。
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●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから●デイセンターいちばんぼしから

慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会慰労会
3月17日、慰労会を事業所内で実施しまし

た。食事は、ケンタッキー・フライド・チキ

ンやフルーツセット、ドリンクが用意されま

した。コロナ禍で買い物を控えているため

「久しぶりに食べる！」と喜ぶ利用者が多

く、カメラに向かって「美味しいよ」とピー

スで笑顔を見せてくれました。余興のゲーム

は、ピンポンショットとビンゴで楽しみ、景

品をいっぱい貰い満足した様子でした。小規

模での開催でしたが、気分転換になったよう

です。



7

●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから●地域サポートセンターふれんどから

さぽーとステーションゆうあいに隣接する、れいわの家、たかさごの家、いちょうの家3

棟は同じ造りのグループホームです。女性のグループホームが1棟、他2棟が男性のグループ

ホームとなっています。うち2棟は24時間世話人が常駐し、生活面での援助・支援を行って

います。生活日課はグループホームごとに違っていますが、皆さん楽しく生活しています。



8

■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介■新利用者紹介

■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介■新職員紹介

川添　めぐみ

4月1日より清水友愛の里の支援員として働かせていただくこととなりました。これまで長

い間、老人福祉や歯科で従事してきた経験や培ってきたスキルを活かして支援をしていきた

いと思っており、色々なことを学びたいと考えております。よろしくお願いいたします。

久末　奈津子

4月1日より清水友愛の里へ就職することとなりました。これまで病院では看護助手、療養

病床で介護職員としての勤務経験をしてきました。障害者施設での勤務は初めてとなりま

す。分からないことが多いので、色々なことを教えていただきながら、皆様方と共に楽しく

御仕事が出来るように勤めていきたいと思っています。未熟な点が多々あるかと思います

が、宜しくお願いいたします。

デイセンターあすなろ

井上
いのうえ

龍
りゅう

さん

4月1日からあすなろの製パンで働いています。仕事を覚え

て、たくさんパンを作りたいです。

デイセンターいちばんぼし／たかさごの家

石田
いしだ

勝也
かつや

さん

12月22日生まれ　やぎ座

4月4日より通所しています。初めは、慣れなく緊張してい

ましたが、徐々にいちばんぼしの雰囲気にも慣れてきて、現在

は、自分の担当した作業を真剣に取り組んでいます。これから

色々な作業に挑戦してほしいと思います。

清水友愛の里

丸岡
まるおか

諒桐
あきと

さん

令和4年4月1日から清水友愛の里に入所となりました。出身

は千歳市で3月に南幌高等養護学校を卒業して入所していま

す。新型コロナウイルスの影響もあり12月に数日の実習を行

っての施設生活となりましたが、親元を離れての生活にも慣れ

てきて元気に過ごしています。施設では介護グループに所属

し、これから徐々に活動に参加しながら頑張っていきます。

井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん井上　龍さん

石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん石田　勝也さん

丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん丸岡　諒桐さん
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■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制■令和4年度　施設・事業所組織体制

■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰■永年勤続表彰

4月1日に永年勤続者への表彰が行われまし

た。長きにわたり有難うございました。

右側から黒須美和さん、坂上眞敏さん、堀井貴

美子さん。今後のご活躍にも期待しておりま

す。

日頃より当施設・事業所の運営に対し、保護者の皆様や関係者の皆様には、格別なるご理解、

ご協力賜り、衷心より厚くお礼を申し上げます。新年度にあたり組織体制が以下のとおりとなり

ましたので、ご報告させていただきます。

清水友愛の里（障がい者支援施設）

デイセンター憩いの丘（従）

〇 施設長（管理者）　 ： 上　埜　二　郎

〇 副施設長（兼支援課長） ： 浮　田　　　良

〇 事務長　 ： 細　江　和　人

〇 総務課長 ： 中　野　貢　志

〇 支援主任　 ： 青　沼　雅　陽

〇 生活支援員 ： 野　田　享　昭

： 佐　藤　祥　至

： 岩　倉　具　也

： 村　上　太　一

： 渡　辺　千　明

： 佐　野　佳　子

： 西　本　日出子

： 齊　藤　友　紀

： 髙　島　かおる

： 大　西　ひろ子

： 髙　野　友　絵

： 佐　藤　明　子

： 川　添　めぐみ

： 末　久　奈津子

〇 生活支援員（憩いの丘） ： 伊　藤　　　健

： 大　塚　幸　香

： 浮　田　　　恵

： 室　本　有　沙

〇 看護師 ： 島　　　千　晶

〇 看護師（憩いの丘） ： 菊　地　仁　志

〇 栄養士 ： 小　林　あゆみ

〇 事務員 ： 佐々木　順　子

〇 業務員 ： 鈴　木　弘　幸

〇 その他（パート2名）

デイセンターあすなろ
（生活介護・就労継続支援B型）

〇 所長（管理者） ： 工　藤　　　真

〇 生活支援員 ： 小　林　佳　樹

： 上　田　孝　裕

： 水　戸　義　昭

： 長　澤　千津子

： 下　総　美　範

〇 職業指導員 ： 岡　嶋　えり子

〇 看護師（非常勤） ： 菊　地　仁　志

〇 その他（パート2名）

デイセンターいちばんぼし
（生活介護・就労継続支援B型）

〇 所長（管理者） ： 野　村　昌　史

〇 支援係長 ： 木　村　芳　秀

〇 生活支援員 ： 上　田　祐　子

： 伊　藤　ひとみ

〇 職業指導員 ： 山　下　靖　生

〇 看護師（非常勤） ： 菊　地　仁　志

〇 その他（パート4名）

地域サポートセンターふれんど
（共同生活援助）

〇 所長（管理者） ： 上埜二郎（兼務）

〇 支援主任 ： 菅　原　真樹子

〇 生活支援員　 ： 沼　田　珠　見

： 黒　須　美　和

〇 その他（パート12名、業務委託15名）

友愛の里相談支援センター
〇 所長（管理者） ： 上埜二郎（兼務）

〇 相談支援専門員 ： 野村昌史（兼務）
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厳しい冬が終わり、様々な場面で春を感じる今
日この頃です。今年は北海度に春を告げる魚、サ
クラマスがなかなか顔を出さなかったようですが、
暖かさと共にようやく顔を出してくれるようにな
りました。暖かさとともにふきのとう、野花、行
者ニンニクも顔を出し、浮かれた気分にさせてく
れます。友愛の里横を流れるホロナイ川は普段、
せせらぎですが、積雪量が凄まじかったこともあ

り、今年の春は例年に増して激流の雪代です！厳
しい物事を乗り越えた先には爽快な勢いがあるも
のなのだなと改めて感じました。さて、今回から
機関誌はリニューアル！表紙の字体も一新し、全
カラーページ、雰囲気が伝わりやすいよう写真を
メインとした内容の様式としてみました。従来に
増して利用者さんの明るい表情が伝わるよう今後
もアイディアを凝らしていきたいと思っておりま
すので、今後もどうぞ宜しくお願いいたします。

（W．C）

● 寄付金・寄付物品　令和4年1月から3月まで ●
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編 集 後 記

生け花
小原流　翠会

1月度（寄付物品）

長万部町 湊　　栄子様

豊浦町 高岡　信男様、豊島　尚美様

伊達市 原田　武夫様

室蘭市 安藤　　實様、岡田　利實様、
川勝　純治様、幸村皓太郎様

登別市 田中　浩幸様、中丸　　武様、
吉田　　勍様

札幌市 小貫　静子様

1月度（寄付金）

登別市 吉田　　勍様

3月度（寄付金）

洞爺湖町 吉田　　聡様

善意のご寄付
ありがとうございました


